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Madrid, 15 de octubre de 2015
Hospital Universitario de La Princesa

SALON DE ACTOS
C/ Diego de Le6n, 62 - 28006 Madrid

930 h  Recogida de documentacion
10:00 h
10:H0 h

Inauguracion y presentacion de la Jornada

Conferencia inaugural:
Avances en la promocion de la salud y prevencion
de la dependencia en las personas mayores

D. Javier Gomez Pavon

Servicio de Geriatria. Hospital Central de la Cruz Roja San José y Santa
Adela

1110l Coloquio
11:50 Descanso, café

12:00 h

14:00 h
14:30 h

Mesa interprofesional:

Experiencias innovadoras actuales en promocion
de la salud y prevencion de la dependencia en las
personas mayores

Modera: D. José Antonio Pinto Fontanillo
Responsable del Programa de Promocion y Prevencion de la Salud de los

Mayores. Direccién General de Salud Publica
® Principales medidas de promocion de la salud y
prevencion en el mayor en Atencion Primaria

Dra. Maria Medina Sampedro
Médico de Familia. Centro de Salud Villaviciosa de Odon

@ Actividad fisica y nutricion como prevencion de
la fragilidad y dependencia

D.* Beatriz Montero Errasquin
Servicio de Geriatria. Hospital Universitario Ramon y Cajal

@ Aportaciones en prevencion de la telemedicina en
la integracion del hospital y el medio comunitario

D. Javier Hernandez del Castillo
Jefe del Servicio del Sistemas de Informacién de Atencion Primaria y
de Apoyo a la Coordinacién Sanitaria. Direccion General de Sistemas
de Informacién Sanitaria

@® Prevencion y cuidados al final de la vida

D.» Teresa Garcia-Baquero Merino
Coordinadora del Plan de Cuidados Paliativos de la Comunidad de

Madrid.
Coloquio

Clausura

Direccién General de Salud Piiblica.



